
1 

 

บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

การสอนวิทยาศาสตร์มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับ
กระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ 
และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือ
ปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษ าขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) วิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้พัฒนาและปรับปรุงกันหลากหลายเพ่ือ
น ามาใช้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 

การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (scientific inquiry) เป็นกิจกรรมที่มีความซับซ้อน ซึ่ง
เกี่ยวข้องกับการสังเกต การตั้งค าถาม การส ารวจข้อมูลจากหนังสือหรือแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ การวางแผนการ
ส ารวจตรวจสอบ การทบทวนสิ่งที่เป็นหลักฐานจากการทดลอง การใช้เครื่องมือในการเก็บรวมรวม วิเคราะห์
และแปลผลข้อมูล สร้างโครงร่างค าตอบ ค าอธิบาย การท านาย และการสื่อสารผลที่ได้จากการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (National Research Council, 1996, p. 23) 

จากนิยามข้างต้น จะเห็นได้ว่ามีการให้ความส าคัญกับการสังเกต การตั้งสมมติฐาน การเก็บรวบรวม
ข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล การสร้างข้อสรุปจากข้อมูล 

จากงานวิจัยที่มีการศึกษาเปรียบเทียบการเรียนของนักเรียนที่เรียนในชั้นเรียนที่ส่งเสริมการสืบ
เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และนักเรียนที่เรียนตามปกติ Leonard et al. (2001) พบว่า นักเรียนเรียน
วิชาชีววิทยาแบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทั้งปีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาสูงกว่าและมีความรู้
ความเข้าใจกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติ นอกจากนี้ Alberts (2000) พบว่า 
การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถพัฒนาความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนได้ 

ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์สามารถพัฒนาทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้แก่ผู้เรียนได้ผ่าน
สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย เช่น ใช้สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นเพ่ือให้นักเรียนได้สังเกต วัด เก็บใบไม้ในสนาม 
วัดความเป็นกรดของน้ า หรือส ารวจความสูงของภูเขาได้ เป็นต้น นอกจากนี้ Johnson et al. (2004) ได้ให้
นักเรียนเรียนรู้ทักษะการสืบเสาะหาความรู้ผ่านภาคสนามเสมือนจริง โดยให้นักเรียนเก็บข้อมูลในคอมพิวเตอร์ 
บูรณาการข้อมูลในชั้นเรียน ศึกษารูปแบบของข้อมูล และสร้างค าอธิบายรูปแบบของข้อมูล เพ่ือช่วยให้
นักเรียนได้เรียนรู้ทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาในจังหวัดนนทบุรีมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน
ระดับปานกลาง (ดวงเดือน พินสุวรรณ์, 2557) ซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลายๆ ทักษะ เป็น
ทักษะที่เกี่ยวข้องกับทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังนั้น ครูวิทยาศาสตร์จึงควรได้รับการ
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พัฒนาให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้อยู่ในระดับดีขึ้นไป  และ
การใช้ชุดฝึกอบรมทางไกลสามารถพัฒนาทักษะที่มีลักษณะใกล้เคียงกันนี้ได้ เช่น ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ (ดวงเดือน พินสุวรรณ์, 2557)   

ชุดฝึกอบรมทางไกลเป็นรูปแบบและวิธีการถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจวิธีหนึ่งที่สามารถช่วยให้บุคคล
เกิดการเรียนรู้และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เป็นการวางแผนการฝึกอบรมอย่างเป็นระบบ สามารถใช้ในการ
ฝึกอบรมให้เป็นไปตามเป้าหมายในรูปแบบที่ต้องการ ส าหรับกลุ่มเป้าหมายจ านวนมากศึกษาด้วยตนเองตาม
เนื้อหาที่ก าหนดไปทีละขั้น โดยไม่มีข้อจ ากัดเรื่องเวลาและสถานที่ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ , 2556) ชุดฝึกอบรม
ทางไกลจึงเป็นเครื่องมือที่สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาการสอนทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ผู้วิจัยจึงมีแนวความคิดที่จะศึกษาและพัฒนาการสอนทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับครู
วิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาในจังหวัดนนทบุรี ซึ่งเป็นจังหวัดที่มีความพร้อมในการทดลองใช้ชุดฝึกอบรม
ทางไกลเพ่ือเป็นโครงการน าร่องไปสู่พื้นที่อ่ืนต่อไป 

 
2.  วัตถุประสงคข์องกำรวิจัย 

2.1  เพ่ือพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับครูวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุรี ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2.2  เพ่ือเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุรี 

2.3  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการสืบ
เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับครูวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุรี 

 
3.  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1)  ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหาเกี่ยวกับการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ดังนี้ 1) การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 2) การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ และ 3) ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 2)  ขอบเขตด้านประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นครูวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาที่อยู่ในพ้ืนที่ จังหวัดนนทบุรี 
จ านวน 18 โรงเรียน ประชากรครู ประมาณ 290 คน 
 3)  ขอบเขตด้านตัวแปร 
  ตัวแปรอิสระ คือ การใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการสืบเสาะหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับครูวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุรี 
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 ตัวแปรตาม ประกอบด้วย  
(1)  ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
(2)  ความพึงพอใจที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการสืบเสาะหาความรู้

ทางวิทยาศาสตร์  
 
 4.  กรอบแนวคิดกำรวิจัย 

ในการท าวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับครูวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุรี มีกรอบแนวคิดในการวิจัย 
ดังนี้ 

 
 

 

 

 
 

 
5.  สมมติฐำนกำรวิจัย 

5.1 ชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับครูวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุรี มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

5.2 ครูวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาในจังหวัดนนทบุรีมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการสอนเพ่ือ
พัฒนาทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การสอนเพ่ือพัฒนา
ทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การสอนเพ่ือพัฒนา
ทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  

 
6.  นิยำมศัพท ์   
 6.1  ชุดฝึกอบรมทำงไกล หมายถึง สื่อประสม เรื่อง การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการสืบเสาะหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับครูวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุรี ซึ่งมีเนื้อหาประกอบด้วย 1) การ
สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 2) การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และ 3) 
ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  กิจกรรมหลังการศึกษา
ชุดฝึกอบรมทางไกลแต่ละตอน สื่อการสอน การประเมินหลังเรียน ซึ่งเป็นชุดสื่อประสมแบบใช้สื่อสิ่งพิมพ์เป็น

การใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง การ

สอนเพ่ือพัฒนาทักษะการสืบเสาะหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับครู

วิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาจังหวัด

นนทบุรี 

(1) ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการสอนเพ่ือพัฒนา
ทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

(2) ความพึงพอใจที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่อง 
การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการสืบเสาะหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์  
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สื่อหลัก โดยกระบวนการในการฝึกอบรมจากสื่อประสมเริ่มจากครูฝึกอบรมจากชุดสื่อประสมด้วยตนเองเป็น
เวลา 1 เดือน จากนั้นจึงด าเนินการฝึกอบรมภาคปฏิบัติอีก 2 วัน  
 6.2  ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรสอนเพื่อพัฒนำทักษะกำรสืบเสำะหำควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์ 
หมายถึง คะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบของครูวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุรีด้านความรู้
เกี่ยวกับความหมายและลักษณะส าคัญของการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ขั้นตอนของการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น และ 7 ขั้น แนวทางการออกแบบ
หน่วยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และยกตัวอย่างกิจกรรมหรือสถานการณ์ที่สามารถใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

6.3  ทักษะกำรสืบเสำะหำควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์ หมายถึง ความเชี่ยวชาญหรือคล่องแคล่วในการ
ท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสังเกต การตั้งค าถาม การส ารวจข้อมูลจากหนังสือหรือแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ การ
วางแผนการส ารวจตรวจสอบ การทบทวนสิ่งที่เป็นหลักฐานจากการทดลอง การใช้เครื่องมือในการเก็บรวม
รวม วิเคราะห์และแปลผลข้อมูล สร้างโครงร่างค าตอบ ค าอธิบาย การท านาย และการสื่อสารผลที่ได้จากการ
สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 6.4  ควำมพึงพอใจที่มีต่อชุดฝึกอบรมทำงไกล เรื่อง กำรสอนเพื่อพัฒนำทักษะกำรสืบเสำะหำ
ควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์ หมายถึง การแสดงความคิดเห็นของครู วัดได้จากคะแนนที่ได้จากการตอบ
แบบสอบถาม ครอบคลุมประเด็น เนื้อหาสาระมีความเหมาะสมกับผู้ศึกษา เนื้อหาสาระมีความเหมาะสมกับ
กิจกรรมตามที่ก าหนดให้ท า การล าดับความสัมพันธ์ของเนื้อหามีความเหมาะสม ภาษาที่ใช้มีความชัดเจนและ
เข้าใจง่าย เนื้อหามีความเหมาะสมกับระยะเวลาในการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกล และความเหมาะสมของ
ชุดฝึกอบรมทางไกลโดยภาพรวม เนื้อหาสาระของชุดฝึกอบรมทางไกล มีประโยชน์ต่อการปฏิบัติงาน ความ
สอดคล้องสัมพันธ์กันของเนื้อหาของแต่ละตอนมีความเหมาะสม กิจกรรมหลังการศึกษามีความชั ดเจนและ
เข้าใจง่าย ผู้วิจัยท าการประเมินโดยแบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตรประเมินค่า 5 ระดับ 
ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 
   
7.  ประโยชน์ที่ได้รับ 
 7.1 ได้ชุดฝึกอบรมทางไกลเพ่ือให้ครูวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาน าไปใช้ในการพัฒนาการสอน
ทักษะการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์   
 7.2 ได้รูปแบบการท าชุดฝึกอบรมทางไกลเพ่ือพัฒนาการสอนทักษะทางวิทยาศาสตร์ที่ประกอบด้วย
การให้ประมวลความรู้ ตัวอย่าง และกิจกรรมที่สะท้อนเนื้อหาเกี่ยวกับทักษะทางวิทยาศาสตร์   
 
   




